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小
児
心
肺
蘇
生
を
広
め
る
取
り
組
み

　

普
通
救
命
講
習
は
成
人
が
メ
イ
ン
の
た

め
、
ど
う
し
て
も
小
児
に
か
け
る
時
間
は

少
な
く
な
り
が
ち
。
こ
れ
は
全
国
ど
の
自

治
体
で
も
起
こ
っ
て
い
る
問
題
だ
。
そ
の

中
で
昨
年
、草
加
市
消
防
本
部
は
小
児
の

救
命
講
習
の
充
実
に
取
り
組
み
始
め
た
。

　

背
景
に
は
、成
人
だ
け
で
は
な
く
小
児

の
救
急
法
を
学
び
た
い
と
い
う
、幼
児
を

持
つ
父
母
や
保
育
士
の
声
の
増
加
が
あ

る
。実
際
、小
児
心
肺
蘇
生
法
が
含
ま
れ
る

上
級
救
命
講
習
の
人
気
は
高
く
、募
集
後

す
ぐ
に
定
員
が
埋
ま
っ
て
し
ま
う
。
受
講

者
ア
ン
ケ
ー
ト
を
見
て
も
、成
人
と
小
児

救
急
法
の
両
方
を
学
び
た
い
と
い
う
意
見

が
多
く
、教
え
る
側
も
限
ら
れ
た
時
間
と

人
員
の
中
で
、
で
き
る
限
り
の
こ
と
を
し

よ
う
と
取
り
組
ん
で
い
る
。
最
近
は
Ｓ
Ｉ

Ｄ
Ｓ
（
乳
児
突
然
死
症
候
群
）
も
取
り
沙
汰

さ
れ
て
お
り
、子
ど
も
た
ち
を
安
心
し
て

預
か
る
こ
と
の
で
き
る
環
境
を
つ
く
り
た

い
と
い
う
、保
育
士
の
関
心
が
高
い
。

　

広
く
知
ら
れ
て
い
る
通
り
、小
児
は
成
人

と
違
い
、予
防
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
る
。
き
ち

ん
と
予
防
を
す
れ
ば
、多
く
の
救
急
の
事
態

を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
。
呼
吸
原

性
の
心
肺
停
止
が
多
い
小
児
で
は
、窒
息
の

解
除
が
重
要
だ
。
実
際
に
起
き
た
と
き
の

対
処
方
法
と
予
防
方
法
の
両
方
を
教
え
る

こ
と
で
発
生
数
自
体
を
抑
え
ら
れ
る
。

　

も
ち
ろ
ん
、成
人
と
同
じ
く
心
疾
患
を

持
ち
Ｖ
Ｆ
／
Ｖ
Ｔ
を
起
こ
す
場
合
も
あ
る

た
め
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い
も
講
習
に
含

む
。
草
加
市
消
防
本
部
で
消
防
司
令
長
を

務
め
る
浅
井
さ
ん
は
「
チ
ェ
ー
ン
オ
ブ
サ

バ
イ
バ
ル
の
４
つ
の
輪
は
予
防
か
ら
始
ま

り
ま
す
。
そ
れ
を
伝
え
る
こ
と
で
大
切
な

命
を
救
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
子
供
の
目

線
に
立
っ
て
、手
に
届
く
も
の
、口
に
入
る

も
の
に
気
を
つ
け
て
も
ら
い
た
い
と
思
い

ま
す
」
と
言
う
。

　

地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
な
ど

に
保
育
士
や
母
親
を
集
め
て
出
張
講
習
を

実
施
す
る
な
ど
、草
加
市
消
防
本
部
は
普

及
に
積
極
的
だ
。
し
か
し
、
よ
り
広
め
る

た
め
に
は
ま
だ
ま
だ
講
習
の
回
数
が
少
な

い
。来
年
よ
り
草
加
市
は
、子
供
未
来
部
を

主
体
と
し
て
民
間
保
育
施
設
と
の
連
携
を

強
め
、
さ
ら
に
小
児
救
命
講
習
を
広
げ
る

こ
と
を
予
定
し
て
い
る
。

病
院
前
救
急
の
底
上
げ
を
目
指
す

　

現
在
、医
療
機
関
に
は
Ａ
Ｃ
Ｌ
Ｓ
や
Ｊ

Ｐ
Ｔ
Ｅ
Ｃ
、Ｐ
Ａ
Ｌ
Ｓ
や
Ｐ
Ｓ
Ｌ
Ｓ
と

い
っ
た
様
々
な
体
系
化
さ
れ
たO

ff-the-
job-Training

が
次
々
と
導
入
さ
れ
て
き

て
い
る
。
そ
の
現
状
に
つ
い
て
い
く
た
め

に
は
、自
己
啓
発
を
し
て
い
く
前
向
き
な

姿
勢
が
ス
キ
ル
レ
ベ
ル
を
上
げ
る
キ
ー
に

な
っ
て
い
る
。

　

昨
年
、同
様
に
今
年
も
浅
井
さ
ん
と
埼

玉
県
の
有
志
で
埼
玉
メ
デ
ィ
カ
ル
ラ
リ
ー

を
立
ち
上
げ
た
。
多
く
の
人
に
病
院
前
救

急
の
重
要
性
を
伝
え
る
機
会
、
そ
し
て
実

際
の
現
場
に
生
か
せ
る
知
識
と
経
験
を
身

に
つ
け
て
も
ら
う
機
会
と
し
て
非
常
に
有

効
だ
と
考
え
た
か
ら
だ
。
メ
デ
ィ
カ
ル
ラ

リ
ー
は
医
師
・
看
護
師
・
救
急
隊
員
で
チ
ー

ム
を
組
み
、与
え
ら
れ
た
シ
ナ
リ
オ
を
ク

リ
ア
し
て
点
数
を
競
う
。

　

シ
ナ
リ
オ
は
一
筋
縄
で
は
ク
リ
ア
で
き

な
く
な
っ
て
お
り
、注
意
深
く
初
療
を
実

施
し
な
け
れ
ば
減
点
と
な
っ
て
し
ま
う

こ
と
も
多
い
。
例
え
ば
、墜
落
事
故
に
よ

る
外
傷
と
判
断
し
て
、外
傷
の
初
療
だ
け

を
行
っ
て
も
、実
は
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー

シ
ョ
ッ
ク
が
原
因
で
あ
っ
た
り
し
て
、
そ

の
分
が
減
点
さ
れ
る
と
い
う
具
合
だ
。

　

シ
ナ
リ
オ
部
分
以
外
に
も
力
が
入
っ
て

お
り
、衣
服
に
付
着
し
た
血
液
と
洗
面
器

内
の
血
液
、
そ
し
て
床
に
落
ち
た
状
態
の

血
液
を
並
べ
て
、出
血
量
を
推
定
さ
せ
る
。

ま
た
は
マ
ネ
キ
ン
と
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て

Ｃ
Ｐ
Ｒ
の
ス
キ
ル
を
計
測
す
る
。
こ
う
し

た
実
践
で
役
立
つ
ス
キ
ル
を
点
数
化
し
、

各
チ
ー
ム
が
競
い
合
っ
て
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

を
目
指
し
て
い
る
。

　

ま
た
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
す
た
め

に
、署
内
で
症
例
検
討
会
を
定
期
的
に
開

催
し
、草
加
市
立
病
院
か
ら
ド
ク
タ
ー
を

招
致
し
て
専
門
的
な
意
見
を
伺
っ
て
い

る
。
こ
の
症
例
検
討
会
に
は
症
例
報
告
と

は
別
に
、浅
井
さ
ん
自
身
が
救
急
車
に
同

乗
し
て
ス
キ
ル
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
、評
価

し
た
内
容
も
取
り
上
げ
る
。

　

こ
う
い
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

の
背
景
に
は
、隊
員
ご
と
の
ス
キ
ル
レ
ベ

ル
に
差
が
な
く
、等
し
く
高
い
レ
ベ
ル
で

あ
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
浅
井
さ
ん
の
願
い

が
あ
る
。
病
院
前
救
急
を
底
上
げ
す
る
こ

と
で
、蘇
生
率
が
上
が
る
。
そ
れ
に
よ
っ

て
救
急
隊
員
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上
が

り
、
さ
ら
に
良
い
結
果
を
生
む
。
そ
う
い
っ

た
好
循
環
を
目
指
し
、日
々
努
力
を
続
け

て
い
る
草
加
市
消
防
本
部
に
今
後
も
期
待

し
た
い
。

 

埼
玉
県
草
加
市
に
広
が
る
救
急
医
療
の
輪

つ
な
が
る
思
い

み
ん
な
で
築
く
好
循
環

草
加
せ
ん
べ
い
で
お
な
じ
み
の
埼
玉
県
草
加
市
。

こ
こ
で
救
急
医
療
の
充
実
に
向
け
た
積
極
的
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
る
。

目
指
す
の
は
、市
民
へ
の
普
及
率
が
高
ま
り
、医
療
ス
タ
ッ
フ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
高
ま
る
と
い
う
好
循
環
。

サ
イ
ク
ル
は
徐
々
に
回
り
始
め
て
い
る
。

草加市のご紹介
　今年で市制50周年を迎えた埼玉
県草加市。人口は県内で6番目の
24万人。戦後、東京のベッドタウン
として機能し、少子高齢化が進む中
でも新しい団地が建設され人口は
増加傾向にある。

草加市消防本部
　人口24万人の草加市では、高規
格救急車8台（予備車１台）で市民
の救急をまかなう。出動件数は年間
約1万件。高度救命センターが近く、
日本医科大学、帝京大学は本部か
ら20分程度。独協大学、川口医療
センター、埼玉日赤の救命センター
も近隣にあり、また草加市立病院も
2次救急の受け入れを始めたため、
受け入れ先病院には恵まれている。

　救急隊員の体力をもっとつけて

いきたいと思います。学生が救命士

資格を取っても、救命士数は増加

しているため消防隊や救助隊に配

属されるかもしれません。どこに配

属されてもやっていける人材がこれ

からは必要になります。頭だけでは

やってはいけません。当然、傷病者

を持ち上げる力だってなければ。日

ごろからの体力づくりにかかってい

ます。

浅井厚紀 消防司令長

草加市消防本部　
救急統括　副参事

これから

救命士を
目指す方へ
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